de (laise

SPA, sains & bien-ftre



[ 0 de Claise, situé dans le Parc naturel régional de la Brenne,
vous accueille dans un cadre privilégié, ou (a nature se
contemple, géooute et prolonge votre voyage afin de vous
ressoureer.

Ce lieu de détente et de bien-tre vous emmene d'un espace
a lautre, vous permettant de vous accorder un moment de
relaxation seul, a deux, en groupe.

Uotre spa adopte une démarche responsable, respectueuse
de [a nature et du consommateur en faisant le choix de
fournisseurs engagés et limitant les intermédiaires.

Dés la prise de votre rendez-vous, [0 de Claise est a [¢écoute
de vos besoins pour déterminer ensemble les prestations les
plus adaptées.

Au plaisir de vous faire plaisir!

de Claise




Instant Prélude

Concus pour optimiser les bienfaits de nos différentes prestations.
Claguettes obligatoires pour des raisons dhygiéne et de sécurité,

Hammam-2omin ... ... 18 € - abonnement x5 /80 ¢
Hammam DdeigE- 20min ... 25 € - claquettes - savon- gant
Bain 5010 - 20 min 28 € - abonnement x5 /120 ¢
Bainduo-20min........... A8 €-abonnementxs/ 200 ¢

Gommage corps - 20 min 22¢

—



Instant visage
Nous utilisons les produits de la marque Océopin a base dhuile
de graines de pin, lunique producteur en France. Sans huiles
essentielles pour les peaux délicates et sensibles.

Hydratant - somin/eomin ... 41€/68 ¢

Régénérant - somin/eomin... 416 /68 €
associé 4 un modelage manuelanti-dge




Instant Complice
Partager un moment de douceur avee votre enfant,
ou offrez-lui un instant privilégié (8 a 16 ans).

Bain - Modelage
dos etjambes- somin ... 118 €

Modelage duo - 3omin 70 €
Modelage enfant-somin..... 36 &



Instant Corps
Modelages effectués avec [huile de graines
de pin maritime Océopin, unigue producteur en France.

Modelage dos et jambes
omin/somin 396 /60 ¢

Modelage musculaires
3omin/somin ... 398/60¢

Modelage eahfurmen
30min/s0min ... 39¢/60¢

Modelage duu
somin/somin ... 758/158

Nodelage sugnature
alowaterra - froid ou ehaud
somin/somn ... 42¢ /708

Hammam - Bain
Modelage - somin ... 68¢



oAUt

Instant Beauté

Epilation

Saureils (e 96

Lévres / Menton .............. 9¢

Tl o— )
Maillot simple ... 146
Maillot échaneré ... 18¢
Maillot intégral .............. 22¢€
Demi jambes/cuisses/bras.. 18 €
Jambes entiéres ... 26 €
Torse /DOS oo 24 ¢

Forfait -15% dés 3 zones

Adoptez les cires AlloNature, pour une épilation naturelle. Découvrez les cires orientales, au suere ...

Epilation technigue orientale
Rissallps i o N E

Maillot simple ... 14¢

Domijambes = ... 20 €

Jambes entiéres 28 ¢
Beauté mains ... ... . 12 ¢
Beauté pieds avee SPA .. a5 ¢
Coiffure

Shampooing

Sechage naturel ... 18¢€

Shampooing / Brushing . 24 ¢



Instant Balade
Offrez uninstant hors du temps a la personne de votre choiy, ou
offrez-vous cetinstant (anniversaire, St-Valentin, mariage....).

Balade détente ~1h10-130€ / 2h30-178 €
Bain - gommage

Modelage

Soin du visage

Balade bien-étre -~~~ 2h50-190€/3h50 - 238 €
Bain - hammam prodige

Modelage

Soin visage

Manucure

Shampooing - séchage naturel

Balade bohéme " 2hA0-174 £
Modelage parenthase - cuir chevelu décolleté

Soin du visage
Manucure
Shampoing/brushing



PRULNAY
Azay le Ferron

Chateauroux

Martizay

Martizay AP S| CHEL EN BRENNE

Douadie

Lureuil Le Blane SpA ['0 de Claise
Claise

36290 Saint-Michel en Brenne

0254 3816 01 - odeclaise@gmail.com
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